
備審資料及面試準備



這可能是你人生中的第一場面試…



面試前



書面審查資料準備



個人簡歷

基本資料

個人特質

求學歷程

特殊成就優缺點

簡單說明自己的求學過程

特殊參與(得獎紀錄)與成長

基本資料

個人特質

興趣喜好

求學歷程

特殊成就



自傳
基本資料

個人特質

開頭
 簡單描述家庭情況

 可略提及與本系有相關

 引起你甄試亞大物治系動機

的家庭因素。

 個人特質、優缺點

 個人興趣、喜好

 可多強化自己那些特質適合亞大物治系



自傳 學習能力
 簡單說明自己的求學過程

 陳述自己各個學習經歷與本

系的承接性與聯結

 可略提及與本系有相關，或

引起你甄試亞大物治系動機

的經歷

 可以純文字、列表、圖文說

明

求學經歷

特殊成就

自主學習能力

基本英文能力

人文關懷特質



自傳 自我期許與目標
 總結自己累積的能力和學習

到的經歷

 簡單描述自己對自我生涯規

劃的期許與專業能力培養的

目標

 可略提及與本系的聯結之處

結尾



動機

為什麼來? 生涯目標?



讀書計畫 如何實踐自我期許與目標

 近/中/遠程計畫 (可以純文字、列表、圖形)

 每個階段可以設立明確的目標，並寫下具體的完成方

式，不要單單只是列出項目

 陳述如何實踐自我生涯規劃的期許與專業能力培養的

目標

 未來大學四年希望學習的課程資訊

 了解自己在大學四年將學習的專業科目與課程內容

 可略說明自己累積的能力與大學課程的銜接

When? 
What? 
How? 
Why ?



其他 其他有利於審查的資料



面試



面試準備



面試服裝
穿著較正式的服裝

簡單、乾淨、自然、大方

T-shirt

牛仔褲

拖鞋

濃妝



面試小叮嚀

 準時、手機關機

 有禮貌、保持微笑

 誠懇、誠實、誠意

 放輕鬆、回答有條理

 有自信、穩重大方



亞洲大學物理治療學系
110學年度個人申請官方群組
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